
 

Здоровое питание 
 

Школа родителей 

    «Питание детей от года до 7 лет»  
 

СПб Городской Центр Медицинской  

Профилактики» 
 
 

 

ХРОНИЧЕСКИЙ ГАСТРИТ 

/ГАСТРОДУОДЕНИТ 

СПб Городской Центр Медицинской  

Профилактики» 

 

 

 

Среднесуточные наборы пищевой продукции 

для детей 

 до 7-ми лет 

(в нетто г, мл на 1 ребенка в сутки) 

 

 

 

 

Правильное пищевое поведение - залог 

здоровья  

 

 

 

Витамины в питании детей  

 

 

 

 

Рациональное питание 


