


laBHasa yyactHuua MacaeHuubI-00AbLIAA CONAOMEHHAsA
KyKAa no umeHu MacaeHuua. U3rotaBAMBaAu Yy4yeno B cTa-
PUHY BCEM CEAOM KaK NpaBuUAO, U3 COAOMBI (NpUyem
Ka)XAbl ABOP AONKEH ObIA BHECTHU CBOIO AENTY NYYOK
COAOMBI AU TpANbe). MacAeHuua noAyyanach orpomHasn!
Ee Haps)kanu 00bIYHO B YXEHCKYIO OAEXKAY, KaK APEBHUM
CBALLEHHbIN 06pa3 60)xecTBa, NOBA3bIBAAU Y30pUaTbIv

NAaToK. BClo HEAGAIO C UYYEeAOM BO3UAUCH: YCTPaUBaAK Ka- ),
TaHUA Ha caHAax ¢ MacAeHuLEen, BOAUAU BOKPYF HE€ Xopo- R
BOAbI, MEAU YACTYLIKWU, NOCBALLAAU €l NeCHU. Ho KyAbMu- ! ;

Hauueu npasaHukKa 6biAM NPoBOoAbI 3UMbl € 0C00bIMU 06-
pAAaAMU, BEAb N0 CYTH 3TO ObINO XKePTBONPUHOLLEHHUEM.
YHUUTOXXUB CUMBOA 3UMbI, AOAU XKAAAU g B
BOCKpELIEHWUA €ro CUAbI BECHOW B “ : p \
3nakax. 06biyHO MacaeHuua f )
C)KUranacb Ha KocTpe, KOTo-
Pbi pa3BOAUAM 3@ CEAOM Y
PEKWU UAU NPOCTO Ha BO3BbI- %
LWEeHHOCTH. Y KocTpa cobupa-
Aacb BCS AEPEBHA: NeAU

NEeCHU, NAACAAU, BOAUAU XOPO-
BoAbl. KOHEeYHO e, He 06xoau-
AOCb 6e3 6AMHOB.

MACAEHMLUA, NMPOLLAKM!
A HA TOT rOA NPUE3XAM!
MACAEHMLA, BOPOTUCDH! /oe®

B HOBbIM NOA MNOKAXMCDH! £Ib

NPOLLAM, MACAEHULIA! £

NMPOLLAM, KPACHAS!



Q LUMPOKRASI MACAEHMULIA,
s W‘f’w";“ Mbl TOBOM XBAAMMCH,

HA FOPAX KATAEMCH,
gm?-«g‘%ﬁ BEAMHAMU OEbEAAEMCS!

J

MacAeH1Ia - OAMH U3 CaMbIX AOOMMBIX B HapoAe
NpPa3AHUKOB, CaMbii LUYMHBIA U BECEeAbIW B HAPOAHOM
KaneHAape npasaHuk. Mpuuem, KaXkabiii roa Bpems
MachaeHULbl MEHAETCA, BEAb 3TO - «NePexoAALLMi» NPa3A-
HUK, BpEMSA KOTOPOro 3aBUCHUT OT TOr0, KOrAa B AAHHbIW roA
6yaer npasaHoBaTtbea Macxa (oTmeuarbcA B NnepBoe BOCKpe-
CEeHbe NOCAe BECEHHEero paBHOAEHCTBUA U NOAHOAYHUA). Ha
nepeaomMe OT 3MMbl K BecHe Ha Pycu uccrapu Ha MacaeHuuy
Kak 6bl noBTOpAaAu 3umHue Ceatku. 0aHako MacaeHuua
6eper Hayano eLe B A3bIYECKUX TPAAULMAX HALLKX AAAEKHUX
NPEeAKOB - ADEBHUX CAABAIH, KOTOpbIE B KOHUE deBpans -
Hayane mapra ycrpamBanu NPpoBOAbl 3UMBbI - NPa3AHUK, NO-
CBALLEHHbIN poXxaarowemyca ConHuy. Motomy U ambaemon
3TOro CTapUHHOro npasaHuKa cran 6AuH, Kak 3Hak CoAHua.
Hawwu npeaku MacaeHuULy OTMe4Yanu NOBCEMECTHO C MacKa-
PaAHBIMU LIECTBUAMMU, KATAHUAMMU C ACASHbIX FOPOK, Ha
CaHAX U KapyceAnax, NoXoAamu B roctu, banaraHamu, purty-
aAbHbIMM KOCTPaMH, BeAMYAHUEM
MOAOAOXKEHOB,
urpamu u 6oamu.
Mo Kpacore,
NO3TUYHOCTH,
TPAAULMAM U
030pPCTBY 3T0 OAUH U3
CaMbIX NPOAONKUTEABHBIX U
BeCeAbIX NPeABECEHHUX
NpasAHUKOB B KaHYH
BeAukoro nocra.



& 1 cronoBas AOKKa noAconueuuoro Macna.
“% 50 r pacronaenHoro cnusounoro MacAa, COAb.

0

_Baeiitre B Hero fiiua, ueMHoro MOAOKA xoumamou Temneparypbl U AO-

6aabre caxap. BeHuukom B36elire AL C MOAOKOM, NOCTENEeHHO BCe

) fﬁo/\bme ] 60Abu|e 3axBaTbiBas MyKY H NOHEMHOry A0GaBAAA MOAOKO. )
Aommo nOAy-mn:cn rycroe, Kak cmeraHa, recro. Babusaire, TNOKa OHO He

ctaner OAHOPOAHbIM. BaenTe B TECTO pacTUTeAbHOE MacAo. He npexpa-

man 336uaan;, BAGHTE ocrarox MOAOKA. Tenepb TECTO AOAKHO HANOMM-

nan no KOHOMOT.GHU,HH He»(upnble CAHMBKH. ®
°

o

Packanure CKOBODOAY L cmamue ee, CHAB C OrHA, pactmenbnmm 4
MaCI\OM HI\M Kycoqnom cana. Ha cmasannylo CKOBODOAY BAeWI’e He- j

TECcTo pacnpep.enunocb no AHy. Mocrasbre cxosopoAy Ha
OroHb M NEKHTe 6AHH OKOAO 1 MHHYTbI. OCTOPOXKHO AO-




Tema: «MacneHunuUa» (crapwas rpynna)
Pexomenpanuu poaureasam

Yearcaemuvie nanasi, mamowt!
3arapgaiTte pebeHKy 3aragky :

Mpa3dHuUK amom 3Haem Mbl —

Bpems npoeo0does 3umbl.
J1to0u 8 amu OHU OO0 HbI

Becenumeoca , neyob 67UHbI.

(Macnenuuya)

Pacckakute npo 3TOT NpasgHuUK pebeHKy

O6bIyail mpejnoJsiaraeT NPoBO/Abl 3UMbI U BCTPeYYy BeCHbI. BJIMH cuMTa/lu CUMBOJIOM COJIH
113, TaK KaK OH, MOJA00HO COJIHIY, TOXE YKeJThbIN, KPYTJIbli, TOPAYUN, U BEPUJIH, YTO Chela
s1 GJIMH, JIIOAW MOJIy4aT YaCTUUYKY ero TerJa U CUJIbI.

MoKaxkute emy cMMBObI 3TOro NpasaHuKa. Monpocute nepeuncanTb ux .



3apaiiTe BONpoOCHbI:

e CkoJibKO ZiHEeH npa3aHyoT MacieHuny?

e UYrto engat Ha MacieHu1yy?

e Kakas 6GbIBaeT HauyMHKA y 6JUHOB? (BAUHbI C MSICOM, CO C2yUjeHKOl, C UKPOU...)

e Pacckaxu o 6simHax. Kakue oHu?

(Kpyasble, 2opssiuue, annemumuble, 604bWUe, MAJeHbKUE, JHcesimble, Ho30pscmule...)

e Kak MOXHO J1acKOBO Ha3BaTb OJIMHBI? (6/IUHYUKU, OAUHOYKU, 6/1UHub1]

Monpocute 06bACHUTD , KaK NOHUMaET pebeHOK NoCcN0BULbI U MOrOBOPKU O

MacneHuye
e MacseHuna ceMb JHEH ryJiser.
e IJT10 Mac/eHula uJeT, 6JIMH Ja MeJ, HeceT.
e bB/MHIBI, GIMHYUKH, GJIMHBI KaK K0OJIeca Y BECHbI.
e be3 6simHOB He Mac/jieHu1a.
Bbly4yuTh CTUXU NEeCHU «B/IMHBI»
Mbl 6.1UHO08 0aBHO He enu.
Mbl 6AUHOYKO08 3ax0omeu.
Oil, 6.1UHbI, 61UHbI, GJUHDBI,
Bbui 61uHouku mou!
Oii, 6. 1uHbI, 6/IUHbI, G/UHbI,
Bbui 61uHouku mou!

Packpacutp 4yyuyeso MacsieHUIbI



A————

YTo pacckasaTb gaetam npo MacneHuuy.

PekomeHagaunum gnsa pOAMTQHEﬁ

MacJieHnna — Becesble MPOBOJBI 3UMbI M BCTpEYa BECHBI, 3TOT IPA3JHUK C
YAOBOJBCTBUEM OTMEYAKOT Kak JI€TH, TaKk W B3pocible. HO HYXHO NHOMHHUTS,
yTto MacJjieHr1a — 310 APeBHUI, €11 A3bIYECKUI IPA3IHUK, KOTOPBIA COXPAHUIICS
nocyie kpemeHus: Pycu. 3To nmpa3aHUK cO CBOUMH OCOOBIMU TPAJAHUIUSAMHU, CMBICI
KOTOPBIX A€TAM MOXKET  OBITh HEIIOHSITEH. Hampumep, Ber  3Haere,
MOYEMY MACJIEHMIa — TAKOM TPOMKHUM U IIYMHBIN npa3aHuk? [loTomy 4To 3emitto
HY’KHO pa3OyAuTh, U TOT/Ia HAYHETCS] BECHA, MOKHO OyJIeT maxaTh 3eMJII0 U CESTh
x5e0. [locTapaiitech HANTH BpeMsl 1 pacCKaXKUTe AeTAM PO MACJIEHHUILY : O TOM,



OYEeMY IMpa3JHUK TaK Ha3bIBAETCS; IOYEMY MACJAEHHMIA OTMEYAETCS BCEr/a
pa3HOro 4Yuciaa; Mpo TO, 3a4€M CHKUTAKT Yydelno M, KOHEYHO, IIpo
3HAMEHUThIC MaclIEHUYHbIC OJIMHBI. PacckakuTe eTIM 0 MacIeHHUIIE.

[ToueMy y MaciieHUIIbI HET TOCTOSIHHOM AaThl

MacaeHuna — npasgHUK NEPEXOSAIIMA U HE UMEET MOCTOSHHOTO 4HUCia, OH
ormevaeTcs 3a 7 Henmenb a0 Ilacxu, B moclieqHIO0 Henento nepen Benukum
noctoM. MacJieHuIa NMpa3gHyeTcsl LENyI0 HEAENI0, KOTOpas TaK M Ha3bIBaeTCs
- MacJIeHUYHasA Heles. B mocnenHuii 1eHb MacJIeHUYHOM HEJEIH yCTPanBatoTCs
HApOJHBIE T'YJISHUS.

[loueMy npa3qHUK IPOBOJIOB 3UMBI HAa3bIBAETCS MacCJIeHH el

Bo Bpemst MmacjieHH4HOM HEJIEIN MACO YK€ HE €11, TaK HAUMHAJIACh MIOJAr0TOBKA
opranm3ma kK Bemmkomy mocty (7 medenv). A Ha3pIBaeTCs Mpa3IHUK MacJdeHHIei
MOTOMY, YTO MACJIO €Illeé MOXXHO OBLJIO €CTh HapsAy C IPYTMMH MOJIOYHBIMH
IPOyKTaMH (MACJIEHHIIA OT CJIOBA (MACT0)).

[Touemy Ha MacJIeHHIy IEKYT OJIMHBI

[Tpennoxute pebGeHKYy OTrajarh, MOYEMY Ha MACJACHMIY IEeKYT HMEHHO
OJIMHBI, & HE NHUPOTM WM BaTpywkd. IloTOMy 4YTO KpyIublid, pyMSIHBIA H
30JIOTUCTBIN OJIMH TaK MOXO0X HA COJIHBIIIKO. A BECHBI O€3 COJIHBIIIKA HE ObIBAET.

Kak ormeuanu macjienuny Ha Pycu

Ha Pycu macJieHHa Bcerzia oTMe4aIach IIMPOKO.

C mnoHenenbHUKA IO CpeAy MacJeHMIA Ha3bIBAJIACh «)3KOU», C YeTBEpra
HAYMHANACh «WUPOKAsL» MACTIEHMIA — BCE XOAWIM JApYyr K Jpyry B TOCTH,
OTJIbIXaJK, padOTaTh OBLIO 3aMPELIEHO.

Kaxnplii 1eHp MAaCJICHUYHOM HEJENW HMEJI CBOE 3HAYEHHUE: ITOHENEIbHUK
— «Bcmpeuay (¢ aTOrO AHS HAuMHAIM TIeYb OJMHBI, MEPBbIA OJMH OTHABAIA B
LEPKOBb HA IOMHUH YMEPIINX, BTOPHUK — «3auepbiuiuy (AEBYIIKU U MAPHU KaTAJIUCh
C TOpOK, XOIWIM B TOCTU Ha OJMHBI, cpena — «J/lakomkay» (Bce JTaKOMHIIUCH
OnvHamu, 4YeTBepr -— «Paseyny (HaunHamu paboTaTh OajaraHbl, MPOBOIAUTHCS
KyJIayHble 00U, KaTaHUsI HA CAHSX U JIOLIAASX NPOJ0JIKAINCH, IATHULA — « T euyunsl
geyepkuy (TEUIM MPUIJIAILAIA B TOCTU 34ThEB Ha OJIMHBI, cy000Ta — «30106KUHbI
nocuoenkuy (HEBECTbl TNpUIIIALIAIA B TOCTH OyIylIMX 30J0BOK Ha OJUHBI,
BOCKpeceHbe — «IIpowénoe gockpecenbe) — BEPIINHA MPA3IHUYHBIX TYJISTHUN.

B mpoméHnoe BOCKpeceHbe JIIOIM NPOCUIIM JIPYr Yy JApyra IpoOIIEHHE 3a BCe
OOUJIbI, CKUTAIM Yy4yeso 3UMbl Ha KocTpe. Uydeno Aenanud U3 COJIOMBI, OpUYEM
KQKJIbIN JKUTEIb celia JOJKEH ObUI MPUHECTH YTO-TO JUIS €r0 M3TOTOBJICHMS: WU
COJIOMY, WJIM MPEAMETHI OACK Ibl. UyUeno Aenanu K NepBOMY JAHIO MACJAEHUYHOMI
He/leJIM, TOTOM BCIO HEJIETI0 BOJUIIM BOKPYT HETO XOPOBO/bI, MEIN MECHH, JaxKe C
ropok karaiau. Ci0oBOM, JIIOJIU JieJIajii BCE, YTOObI 3a100pUTh 3UMY, YTOBOPUTH €€
yUTH. A B TIOCIIETHUN JACHb MACJEHUYHOM HEJIETN Yy4esi0 YHUUTOXKaIU, OOBIYHO
COKMTaJii Ha KOCTpE.

MacJsieHn4HbIe 3a0aBbI /151 AeTei

Oco0eHHO HHTEpPECHO AeTsAM OyJleT Yy3HaThb O HapOJHBIX MACJEHHYHBIX
3ab0aBax.

XopoBo « Connbluiko» NI MaJbIILIEn



https://www.maam.ru/obrazovanie/maslenica-konsultacii
https://www.maam.ru/obrazovanie/maslenica

HyxHo BcTaTh B KPYr U B3ATbCA 3a PYKH, BEAYLIUH B IIEHTPE H300pa)kaeT
COJIHBIIIKO. /IeTH BEAYT XOPOBOJ U IIOKOT:

["opw, coinHite, sipue —
Jlero Oyner xkapue,
A 3uMa Teruiee (Kpyr CoKuMaeTcs,

A BecHa MUJIEE (Kpye pacuiupsiemcs).

[loroM Beayumuié HEOXKHUIAHHO KPUYUT «/opro!/». ITO cuUrHAT JeTKam
paz0eraThCsi B pa3Hble CTOPOHBI. A BTN UX JIOBUT.

«l openxu»

Jletn nensiTcs Ha mMapbl M BCTalOT B KOJOHHY. Briepenu KOJOHHBI BCTaeT
Beyluid. JIeTu moor:

["opu, ropu sicHo,

UtoO0s! He nmoraciio!

I'na8p HA HEOO,

[ITuukm netsT,

Ko0JIOKOJIbYMKY 3BEHSIT:

JIMH-10H, TUH-JIOH,

BriOerati ckopee BoH!

Ha nocnenHux cioBax MecHM IepBas Hapa JeTeil mblTaeTcsl yOexarb OT
Beylero (ropemnplliika, a OH HX IHbITaeTcs moWMaTh. OCTaJbHBIE JIETKU
OPUrOBapUBAIOT: «Paz-06a, ne eopous, a bOecu, kak oz2ouv!». Ecnu yOeraromum
yZaeTcsl BCTaTh B KOHELl KOJIOHHBI M CHOBA B3SITHCS 32 PYKHU, TO BEAYUIUH OCTAETCS.
A ecnu ropenbIIMK noiMall OAHOTO peOeHKa, TO OH BCTAET C HUM B Mapy B OOLIYIO
KOJIOHHY, a BEAYLIUM CTaHOBUTCS MOTEPSBILHM Mapy.

«Bzamue cnesxcrnozo 2opooa»

Jetn wm B3pocCIbIE CTPOWJIM CHEXHBIM TOpPOJA, IMOTOM OJHA KOMaHJa €ro
o0opoHsia, a Ipyras Harmajana.

«apwv copvry

W netu, u B3pocible cOOMPaINCh y 3aCHEKEHHOM TOpbI, a 3aTeM 10 KOMaHJe
BEJYLIEr0 HaYMHAJIM Ha Hee KapaOkaThcs. KTo mepBbiM 3a0upancs Ha ropy, TOT U
noOeaUTeNb.

A TI0 CIIyCKy C TrOpbl Ja)e NMPeACcKa3bIBalu, KOMY KaKOW roj npeactout. Ecim
chbellellb OJaronojay4yHo (He MepeBEepHelIbCs, HE YAapUIIbCs, TO M roja OyneT
yAQ4HBIM. A 4eM JaJblIe MPOEAEUIb, TEM JOJIBIIE MPOKUBEILIb.

[TocoBuibl 1 TOroBopku 0 MaciaeHuue

CymiecTByeT MHOXECTBO TIOCIIOBHIL M IOTOBOPOK MPO MACJIEHHUILY, TOIPOOYyiTe
BMECTE C JIETEMH OOBICHHUTEL MX 3HAYCHHE.

«bnun - ne K1uH, dHcueoma He packonemy,

«He ece komy Macnaenuua, 6yoem u Benuxuii nocmy,

«He orcuznob, a Macaenuuay,




«Macnenuuya — o6vedyxa, oerveam npubepyxar,

«Xomw ¢ cebs 6ce 3a1024CUMb, A MACTIEHUUY HPOBOOUMb)Y,

«4Ymob eam uz603umsbcs no 10KMu, a HAecmvcsi O 20pPJi0K.

UroObl MacjieHNIIA 3aTIOMHMIIACh  Bamemy peOeHKy, OJHOTO pacckasa o
Ipa3HUKe OYyAEeT Majio: TOCTapalTeCch peain30BaTh Ha MPAKTUKE XOTS Obl YacTh
CBOCTO paccka3za. MOXHO CXOAWTh B My3edl Ha TEMaTHYECKYIO BBICTaBKY,
MOKATaThCsl KaK B CTApUHY Ha JIOMIAIAX, PAa3y4UTh IECHHU, WCIEYb OJMHBI IO
CTAPUHHOMY PELENTY (U3 epeuutuHot MyKu). A MOKHO LENbIA JETCKUN Mpa3IHUK
YCTPOHTD, C UTPAMH, XOPOBOAOM U TiecHsIMH. 1 HacTosIIIee Yyyeno caenarb CBOUMU
pYKaMH TOXE€ COBCEM HE TpyaHO. M KOHEYHO HYKHO CXOJUTh HAa BOCKpPECHBIC
HapOJHbIE TYJISHUS, YTOOBI peOCHOK BCE YBU/IET CBOMMHU TIa3aMHu.




