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1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Настоящая программа является обязательной частью основной образовательной 

программы дошкольного образования. 

Рабочая программа воспитания разработана в соответствии с требованиями ФЗ-№273 «Об 

образовании в Российской Федерации»,  ФЗ № 304 «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания 

обучающихся, соответствует требованиям ФГОС дошкольного образования (далее – 

Программа). При составлении Программы воспитания использованы «Примерная 

программа воспитания» (одобрена решением Федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию Министерства просвещения России (протокол от 2 

июня 2020 года № 2/20), внесена в Реестр примерных основных общеобразовательных 

программ и размещена на сайте https://fgosreestr.ru/, «Стратегия развития воспитания в 

Российской Федерации на период до 2025 года». 

Программа воспитания направлена на решение вопросов гармоничного вхождения 

воспитанников в       социальный        мир        и        налаживания        

взаимоотношений с окружающими их людьми. 

В центре программы воспитания в соответствии с Федеральными государственными 

образовательными стандартами дошкольного образования (далее – ФГОС ДО) находится 

одна из ключевых задач: формирование общей культуры личности детей, в том числе 

ценностей здорового образа жизни, развития их социальных, нравственных, эстетических, 

интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и 

ответственности ребенка …(1.6.б ФГОС ДО) 

Программа призвана обеспечить достижение детьми личностных результатов, указанных 

во ФГОС ДО: ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным 

видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; 

активно взаимодействует со взрослыми и сверстниками, участвует в совместных играх. 

Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других…. Может следовать 

социальным нормам поведения и правилам в разных видах деятельности. Обладает 

начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живет; 

знаком с произведениями детской литературы; обладает элементарными представлениями 

из области живой природы, истории и т.п. (4.6. ФГОС ДО). 

В программе описана система возможных форм и методов работы с воспитанниками.  

Рабочая программа воспитания имеет модульную структуру и включает в себя: 

- описание особенностей воспитательного процесса; 

- цель и задачи воспитания обучающихся на уровне дошкольного образования; 

- виды, формы и содержание совместной деятельности педагогических работников, 

обучающихся и социальных партнеров организации, осуществляющей образовательную 

деятельность в сфере дошкольного образования; 

- основные направления самоанализа воспитательной работы в организации, 

осуществляющей образовательную деятельность. 

Рабочая программа воспитания реализуется совместно с семьей и другими институтами 

воспитания. 

Рабочая программа воспитания предусматривает приобщение обучающихся к российским 

традиционным духовным ценностям, включая культурные ценности своей этнической 

группы, правилам и нормам поведения в российском обществе с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей детей дошкольного возраста. 

Рабочая программа воспитания является открытым документом, что предполагает 

возможность внесения в нее изменений по причинам, связанным с изменениями во 

внешней или внутренней среды дошкольной образовательной организации. 
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2 Основные разделы программы 

 

2.1 Раздел 1. 

 Особенности организуемого воспитательного процесса 

 

ГБДОУ детский сад № 42 Фрунзенского района Санкт – Петербурга имеет 2 площадки  

1 площадка в типовом здании, по адресу ул. Димитрова д.29, кор. 3 Литера А 

2 площадка по адресу ул. Димитрова д.37 кор 2, Литера А, в жилых комплексах. 

Микрорайон является экологически чистым, имеются оборудованные тротуары для 

пешеходов, пешеходные переходы. Рядом с ГБДОУ находятся общеобразовательные 

школы №8, № 448, № 462, ГБДОУ детский сад №41, ГБДОУ детский сад № 38, 

библиотека №5 

ГБДОУ располагает базой: спортивный зал, музыкальный зал, игротека, кабинеты - 

логопедов. Имеется необходимое оборудование, атрибуты и расходный материал, 

осуществляется ИКТ сопровождение мероприятий. 

Социальными заказчиками реализации Программы как комплекса воспитательных услуг 

выступают, в первую очередь, родители воспитанников как гаранты реализации прав 

ребенка на уход, присмотр и оздоровление, воспитание и обучение. 

Процесс воспитания в ДОУ основывается на следующих принципах взаимодействия 

педагогических работников и воспитанников: 

- позитивная социализация ребенка (предполагает, что освоение ребенком 

культурных норм, средств и способов деятельности, культурных образцов поведения и 

общения с другими людьми, приобщение к традициям семьи, общества, государства 

происходят в процессе сотрудничества со взрослыми и другими детьми, направленного на 

создание предпосылок к полноценной деятельности ребенка в изменяющемся мире; 

- личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия взрослых 

(родителей (законных представителей), педагогических и иных работников ГБДОУ и 

детей). Личностно-развивающее взаимодействие является неотъемлемой составной 

частью социальной ситуации развития ребенка в организации, условием его 

эмоционального благополучия и полноценного развития; 

- содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным 

участником (субъектом) воспитательных отношений. Этот принцип предполагает 

активное участие всех субъектов отношений – как детей, так и взрослых – в реализации 

программы воспитания; 

- партнерство ГБДОУ с семьей. Сотрудничество, кооперация с семьей, открытость в 

отношении семьи, уважение семейных ценностей и традиций, их учет в образовательной 

работе являются важнейшим принципом воспитательной программы. Сотрудники ГБДОУ 

должны знать об условиях жизни ребенка в семье, понимать проблемы, уважать ценности 

и традиции семей воспитанников.  

Программа предполагает разнообразные формы сотрудничества с семьей как в 

содержательном, так и в организационном планах. 

- сетевое взаимодействие с организациями социализации, образования, охраны 

здоровья и другими партнерами, которые могут внести вклад в развитие и воспитание 

детей, а также использование ресурсов местного сообщества и вариативных программ 

дополнительного образования детей для обогащения детского развития. 

 

Основными традициями воспитания в образовательной организации являются следующие: 

- стержнем годового цикла воспитательной работы ГБДОУ являются ключевые 

общесадиковые мероприятия, мероприятия «Календаря образовательных событий РФ», 

коллективные дела группы детей под руководством воспитателя через которые 

осуществляется интеграция воспитательных усилий педагогических работников; 
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- важной чертой каждого ключевого мероприятия, события и большинства 

используемых для воспитания других совместных дел педагогов, детей и родителей, 

является обсуждение, планирование, совместное проведение и создание творческого 

продукта (коллективного или индивидуального каждого участника); 

- в проведении общесадиковых мероприятий поощряется помощь старших детей 

младшим, социальная активность, стремление создать коллективный или индивидуальный 

творческий продукт, принять участие в общественно значимом деле; 

- педагогические работники ГБДОУ ориентированы на формирование детского 

коллектива внутри одной возрастной группы, на установление доброжелательных и 

товарищеских взаимоотношений между детьми разных возрастов и ровесниками; умение 

играть, заниматься интересным делом в паре, небольшой группе; 

- ключевой фигурой воспитания в ГБДОУ является воспитатель группы, 

реализующий по отношению к ребенку защитную, личностно развивающую, 

организационную, посредническую (в разрешении конфликтов) функции. Поскольку 

воспитатель является для ребенка фигурой очень значимой, именно на него ложится 

огромная ответственность за создание условий для личностного развития ребенка. 

 

2.2 Раздел 2. Цель и задачи воспитания 

 

Современный национальный воспитательный идеал – это высоконравственный, 

творческий, компетентный гражданин России, принимающий судьбу Отечества как свою 

личную, осознающий ответственность за настоящее и будущее своей страны, 

укорененный в духовных и культурных традициях многонационального народа 

Российской Федерации. 

Базовые национальные ценности: 

Патриотизм – нравственный и политический принцип, социальное чувство, содержанием 

которого является любовь, привязанность к Родине, преданность ей и готовность к 

жертвам и подвигам ради неё. 

Социальная солидарность – единство убеждений и действий, взаимная помощь и 

поддержка, основанные на общности интересов и необходимости осуществления общих 

целей. 

Гражданственность -качество, выраженное в глубоком осознании человеком своей 

принадлежности к обществу, в котором он живет, а также в осознании совокупности 

своих прав, обязанностей по отношению к обществу, в готовности добровольно следовать 

предписаниям его морали и закона; в более общем значении — забота об общественном 

благе, концентрация помыслов и чувств на идее гражданского долга. 

Семья - социальный институт, базовая ячейка общества, характеризующаяся, в частности, 

следующими признаками: добровольностью вступления в брак; члены семьи связаны 

общностью быта; вступлением в брачные отношения; стремлением к рождению, 

социализации и воспитанию детей. 

Труд и творчество - это создание чего-то нового, ценного не только для данного 

человека, но и для других. Среди людей, владеющих каким-либо ремеслом, есть такие, 

которые вызывают восторг от результатов его труда. 

Наука - область человеческой деятельности, направленная на выработку и 

систематизацию объективных знаний о действительности. Эта деятельность 

осуществляется путём сбора фактов, их регулярного обновления, систематизации и 

критического анализа 

Традиционные религии - ранняя форма религии, традиционные верования. Этот термин 

также используется для обозначения религий народов, которые изначально жили на 

территории какого-либо государства или на территориях на протяжении длительного 

времени. 
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Искусство и литература – одна из наиболее общих категорий эстетики, искусствознания 

и художественной практики. Обычно под искусством подразумевают образное 

осмысление действительности… 

Природа - материальный мир Вселенной, в сущности — основной объект изучения 

естественных наук 

Человечество – совокупность всех людей. Ввиду высокого уровня социального развития, 

антропологические различия между людьми дополняются культурными (в значительно 

большей степени, чем у других социальных животных). 

Здоровье - состояние полного физического, душевного и социального благополучия, а не 

только отсутствие болезней и физических дефектов. 

 

Исходя из воспитательного идеала, а также основываясь на базовых для нашего общества 

ценностях, общая цель воспитания в ГБДОУ – личностное развитие дошкольников, 

проявляющееся: 

1) В усвоении ими знаний основных норм, которые общество выработало на основе этих 

ценностей (то есть, в усвоении детьми социально значимых знаний и опыта);  

2) В развитии их позитивных отношений к этим общественным ценностям (то есть в 

развитии их социально значимых отношений);  

3) В приобретении детьми соответствующего этим ценностям опыта поведения, опыта 

применения освоенных знаний и отношений на практике (то есть в приобретении ими 

опыта осуществления социально значимых дел, социально значимых поступков, 

деятельности). 

 

Конкретизация общей цели воспитания применительно к возрастным особенностям 

дошкольников. 

1. В воспитании детей младшего дошкольного возраста 

- обеспечение позитивной социализации, мотивации, поддержки и развития 

индивидуальности детей через общение, игру, участие в исследовательской деятельности 

и других формах активности. 

Задачи: 

- развивать положительное отношение ребенка к себе и другим людям; 

- сформировать коммуникативную и социальную компетентности; 

-  развивать у детей интерес к эстетической стороне действительности, ознакомление с 

разными видами и жанрами искусства (словесного, музыкального, изобразительного), в 

том числе народного творчества; 

–  содействовать становлению у детей ценностей здорового образа жизни; 

– сформировать стремление быть причастным к труду взрослых (помогает поливать и 

убирать участок, расчищать дорожки от снега, ремонтировать игрушки и книги и др.), 

стремление оказывать посильную помощь, поддерживать чувство удовлетворения от 

участия в различных видах деятельности, в том числе творческой; 

- формировать представление о России как своей стране, узнавать и называть символику 

своей страны (флаг, герб, гимн). 

 

2. В воспитании детей старшего дошкольного возраста цель: 

- обеспечение развития общей культуры личности ребенка, 

интеллектуально-  познавательных способностей, социально-нравственных, эстетических, 

физических качеств. 

Задачи: 

- обогащать представления детей о многообразии культурных норм и ценностей, 

принятых в обществе; 

- поддерживать самостоятельное взаимодействие и сотрудничество с взрослыми и 

сверстниками в разных видах деятельности, становление детского сообщества; 
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- воспитывать чувство ответственности, самостоятельности, инициативности, 

формирование основ патриотизма; 

- углублять представления детей о правилах безопасного поведения и умение следовать 

им в различных ситуациях; содействовать становлению ценностей здорового образа 

жизни; 

-сформировать систему ценностей, основанную на непотребительском отношении к 

природе и понимании самоценности природы; 

- развивать предпосылки восприятия и понимания произведений искусства (живопись, 

графика, скульптура, архитектура) в многообразии его жанров (портрет, пейзаж, 

натюрморт); художественных литературных произведений и музыки; интерес к русскому 

языку, языкам других народов; 

– поощрять проявления морально-волевых качеств. 

Организовать  работу с семьями воспитанников, их родителями или законными 

представителями, направленную на совместное решение вопросов личностного развития 

детей. 

 

Задачи: 

  

1. Приобщение родителей к участию в жизни ГБДОУ. 

2. Изучение и обобщение лучшего опыта семейного воспитания.  

3.  Повышение педагогической культуры родителей. 

Виды взаимоотношений, посредством которых будет осуществляться взаимодействие: 

- сотрудничество – общение «на равных», где ни одной из сторон не принадлежит 

привилегия указывать, контролировать, оценивать; 

- взаимодействие - способ организации совместной деятельности, которая осуществляется 

на основании социальной перцепции (чувственного познания окружающего мира) и с 

помощью общения. 

 

Планомерная реализация поставленных задач позволит организовать в ГБДОУ 

интересную и событийно насыщенную жизнь детей и педагогов, что станет эффективным 

способом воспитания подрастающего поколения. 

 

Целевые ориентиры воспитания (7 лет) 

- быть любящим, послушным и отзывчивым сыном (дочерью),  братом (сестрой), внуком 

(внучкой); уважать старших и заботиться о младших членах семьи;  

- выполнять посильную для ребёнка домашнюю работу, помогая старшим, быть 

трудолюбивым, доводить начатое дело до конца,  

уважать чужой труд, ценить его; 

- знать и любить свою Родину – свой родной дом, двор, улицу, город, свою страну; 

испытывать чувство гордости за подвиг народа в Великой Отечественной войне, знать 

героические страницы  истории своего города, своей семьи, гордиться культурным 

наследием своей страны;  

- беречь и охранять природу (ухаживать за комнатными растениями в детском саду или 

дома, заботиться о своих домашних питомцах и, по возможности, о бездомных животных 

в своем дворе; подкармливать птиц в морозные зимы; не засорять бытовым мусором 

улицы, леса, водоёмы);   

проявлять миролюбие — не затевать ссор и конфликтов, стремиться решать спорные 

вопросы, не прибегая к силе, стараться быть дружелюбным;  

стремиться узнавать что-то новое, проявлять любознательность, ценить знания; 

быть вежливым и опрятным, приветливым и доброжелательным; 

- соблюдать правила личной гигиены, режим дня, вести здоровый образ жизни; 
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- уметь сопереживать, проявлять сострадание к попавшим в беду; стремиться 

устанавливать хорошие отношения с другими людьми; уметь прощать обиды,  

- защищать слабых, по мере возможности помогать нуждающимся в этом людям; 

уважительно относиться к людям иной национальной, иного имущественного положения, 

людям с ограниченными возможностями здоровья; 

- быть уверенным в себе, открытым и общительным, не стесняться быть в чём-то 

непохожим на других ребят;  

- уметь ставить перед собой посильные цели и проявлять инициативу, действовать 

самостоятельно, без помощи старших.   

Решение задач по каждому возрастному периоду 

 

3 – 4 года 4 – 5 лет 

-Воспитывать положительные отношение 

между детьми, основанных на общих 

интересах к действиям с игрушками, 

предметами и взаимной симпатии.  

-Воспитывать  эмоциональную 

отзывчивость, любовь к родителям, 

близким людям.  

-Вызывать эмоциональный отклик на дела 

и добрые поступки людей.   

-Воспитывать интерес к фольклорным 

текстам, народным играм, игрушкам  

-Воспитывать интерес к труду взрослых в 

детском саду и в семье.   

-Воспитывать бережное отношение к 

предметам и игрушкам, как результатам 

труда взрослых.  

-Воспитывать интерес к миру природы.  

-Воспитывать доброжелательное отношение к 

взрослым и детям, проявлять интерес к действиям 

и поступкам людей, желание помочь, порадовать 

окружающих. 

-Воспитывать культуру общения со взрослыми и 

сверстниками, желание выполнять общепринятые 

правила: здороваться, прощаться, благодарить за 

услугу и т.д.). 

- Воспитывать отрицательное отношение к 

жадности, грубости. 

-Воспитывать  интерес к родному городу и стране, 

к общественным праздниками событиям. 

-Воспитывать  интерес к культурным традициям 

русского народа, фольклору России; народным 

промыслам, предметам старинного быта, 

народному костюму. 

-Воспитывать любовь к родной природе и 

бережное отношение к живому. 

-Воспитывать уважение и благодарность взрослым 

за их труд, заботу о детях. 

5 – 6 лет  6 – 7 лет 

-Воспитывать культуру поведения и 

общения детей, привычку следовать 

общепринятым правилам и нормам 

поведения.  

-Воспитывать доброжелательное 

отношение к людям, уважение к старшим, 

дружеские взаимоотношения со 

сверстниками, заботливое отношения к 

малышам.  

Воспитывать гражданско - патриотические 

чувства на основе сопричастности к 

событиям в жизни города, страны.  

-Прививать любовь к самобытной культуре 

Липецкого края;  

-Воспитывать уважение и гордость к 

защитникам Отечества.  

 Воспитывать гуманистическую направленность 

поведения: социальные чувства, эмоциональную 

отзывчивость, доброжелательность.  

-Воспитывать привычки культурного поведения и 

общения с людьми, основы этикета, правила 

поведения в общественных местах, соблюдение 

моральных и этических норм. 

-Воспитывать социальную активность, желание на 

правах старших участвовать в жизни детского сада: 

заботиться о малышах, участвовать в оформлении 

детского сада к праздникам и пр. 

-Воспитывать  чувство гордости за свою семью, 

умение выразить близким свою любовь, внимание, 

готовность помочь. 

-Воспитывать  уважение к культурному наследию 

и традициям народа России, воспитывать желание 
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-Воспитывать уважение и благодарность к 

людям, создающим своим трудом 

разнообразные материальные и 

культурные ценности, необходимые 

современному человеку для жизни.  

-Воспитывать бережное отношение к 

природе. 

 

сохранять и приумножать наследие предков 

-Воспитывать  толерантность по отношению к 

людям разных национальностей.  

-Воспитывать  уважение,  гордость, 

сопереживание, симпатию к защитникам Родины, 

поддерживать интерес к русской военной истории. 

-Воспитывать интерес к  труду,  желание оказывать 

помощь взрослым, бережное отношение к 

результатам их труда. основа достойной и 

благополучной жизни страны, семьи и каждого 

человека, о разнообразии и взаимосвязи видов 

труда и профессий. 

Содержание воспитательной работы 

Модуль «Наша дружная группа» 

3 – 4 года 4 – 5 лет 

Знает своё имя, фамилию, пол, возраст; 

осознаёт свои отдельные умения и 

действия. Знает членов своей семьи и 

ближайших родственников. Называет 

хорошо знакомых животных и растения 

ближайшего окружения, их действия, 

яркие признаки внешнего вида. Проявляет 

интерес к сверстникам, к взаимодействию 

в игре, в повседневном общении и бытовой 

деятельности; может объединяться в 

парной игре. 

Имеет первичные представления о  своём 

организме. Рассказывает о деятельности 

членов своей семьи, о произошедших 

семейных событиях, праздниках, о 

любимых игрушках, домашних 

животных.  Активно проявляет стремление 

к общению со сверстниками, старается 

понять их замыслы; стремится к 

взаимодействию в игре, вступает в ролевой 

диалог. 

5 – 6 лет 6 – 8 лет 

Знает свои дату рождения, адрес, номер 

телефона. Располагает некоторыми 

сведениями об организме (назначении 

отдельных органов, условиях их 

нормального функционирования). Имеет 

представления о семейных и родственных 

отношениях, знает, как поддерживаются 

родственные связи, некоторые культурные 

традиции и увлечения членов семьи. 

Рассказывает о себе, о событиях своей 

жизни, об эпизодах раннего детства, 

мечтах, подготовке к школе, умениях и 

достижениях, о профессиях близких, их 

достижениях и увлечениях, о детстве 

родителей, их школьных годах. Имеет 

представление о культурных ценностях 

общества и о своём месте в нём. 

Модуль «Я, моя семья, мой город, моя страна» 

3 – 4 года 4 – 5 лет 

Знает своё имя, фамилию, пол, возраст; 

осознаёт свои отдельные умения и 

действия. Знает членов своей семьи и 

ближайших родственников. Называет 

хорошо знакомых животных и растения 

ближайшего окружения, их действия, 

яркие признаки внешнего вида. 

Имеет первичные представления о  своём 

организме. Рассказывает о деятельности 

членов своей семьи, о произошедших 

семейных событиях, праздниках, о 

любимых игрушках, домашних животных. 

Беседует о профессиях работников 

детского сада. 

5 – 6 лет 6 –7 лет 
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Знает свои дату рождения, адрес, номер 

телефона. Располагает некоторыми 

сведениями об организме (назначении 

отдельных органов, условиях их 

нормального функционирования). Имеет 

представления о семейных и родственных 

отношениях, знает, как поддерживаются 

родственные связи, некоторые культурные 

традиции и увлечения членов семьи. 

Рассказывает о себе, о событиях своей 

жизни, об эпизодах раннего детства, 

мечтах, подготовке к школе, умениях и 

достижениях, о профессиях близких, их 

достижениях и увлечениях, о детстве 

родителей, их школьных годах. Имеет 

представление о культурных ценностях 

общества и о своём месте в нём. 

Модуль « Все профессии нужны, все профессии важны»» 

3 – 4 года 4 – 5 лет 

Принимает цель в играх, в предметной и 

художественной деятельности, по показу 

и побуждению взрослых доводит начатую 

работу до определённого результата. 

Проявляет самостоятельность в 

самообслуживании (умывается, ест, 

одевается при небольшой помощи 

взрослого). 

С интересом наблюдает трудовые 

действия; бережно относится к 

результатам труда; проявляет стремление 

отражать содержание хозяйственно-

бытового труда в игре с использованием 

реальных предметов и предметов-

заместителей. 

С помощью взрослого может наметить 

действия, направленные на достижение 

конкретной цели. Самостоятелен в 

самообслуживании, видит необходимость 

выполнения определённых действий и 

достижения результата. 

Проявляет  познавательный интерес к труду 

взрослых (интересуется, кем работают 

близкие ему люди, чем они заняты на работе); 

отражает полученные представления в 

сюжетно-ролевых играх. Бережно относится к 

предметному миру как результату труда 

взрослых. 

Понимание направленности трудовых 

процессов на результат (например: повар 

заботится, чтобы дети были вкусно 

накормлены). Расширение представлений о 

предметном мире как результате трудовой 

деятельности взрослых. 

5 – 6 лет  6 – 7 лет 

Может самостоятельно поставить цель 

(или принять её от воспитателя), 

обдумать путь к её достижению, 

осуществить замысел и оценить 

полученный результат с  позиции цели. 

Охотно участвует в разных видах 

повседневного труда. 

Освоение способов распределения 

коллективной работы по типу общего 

труда (объединение всех результатов 

детского труда в единый) и совместного 

выполнения трудового процесса, когда 

предмет труда переходит от одного 

участника труда к другому для 

выполнения действий. 

Уважение к труду родителей, Имеет 

конкретные представления о профессиях 

и взаимосвязи между ними, содержание 

 Проявляет самостоятельность, настойчивость 

и волевые усилия в достижении цели, поиске 

ответа на вопросы. 

Имеет отчётливое представление о 

многообразии профессий и предметного 

мира, созданного человеком во взаимосвязи 

прошлого и настоящего. Труд ребёнка 

результативен, основан на самоконтроле.  

Знания о многообразии профессий в 

современном мире, о содержании 

профессионального труда в соответствии с 

общей структурой трудового процесса: цель и 

мотив, материалы и предметы труда, 

инструменты и оборудование, набор 

трудовых действий, результат. Представления 

о личностных качествах представителей 

разных профессий 
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труда в соответствии с общей структурой 

трудового процесса 

Модуль «Сохраним планету» 

3 – 4 года 4 – 5 лет 

Выделение разнообразия явлений 

природы  растений и животных. 

Зависимость жизни человека от 

состояния природы. 

Бережное отношение к природе и 

природным богатствам 

Увеличение объема представлений о 

многообразии мира растений, животных, 

грибов. Умение видеть различия в 

потребностях у конкретных животных и 

растений. Обнаружение признаков 

благоприятного или неблагоприятного 

состояния природных объектов и их причин 

(у растения сломана ветка, повреждены 

корни, листья опутаны паутиной) 

Понимание разнообразных ценностей 

природы (эстетическая, познавательная, 

практическая природа как среда жизни 

человека). Осознание правил поведения в 

природе. 

 5 – 7 лет 

 Накопление представлений о городе как сообществе растений, животных и человека, о 

планете Земля и околоземном пространстве. Понимание, что Земля — общий дом для 

всех растений, животных, людей. Освоение особенностей поведения в природе 

культурного человека (человек знает и выполняет правила поведения, направленные на 

сохранение природных объектов и собственного здоровья), о природоохранной 

деятельности человека (он бережет лес от пожаров, на вырубленных местах сажает 

молодые деревья, создает заповедники). Раскрытие многообразия ценностей природы 

для жизни человека и удовлетворения его разнообразных потребностей (эстетическая 

ценность, практическая, оздоровительная, познавательная, этическая). Элементарное 

понимание самоценности природы (растения и животные живут не для человека, 

каждое живое существо имеет право на жизнь). Высказывание предположений о 

причинах природных явлений, рассуждения о красоте природы, обмен мнений о 

значении природы для человека, составление творческих рассказов, сказок на 

экологические темы. Осознанное применение правил взаимодействия с растениями и 

животными при осуществлении различной деятельности. 

 Модуль «Я здоровье берегу» 

3 – 4 года 4 – 5 лет 

Умеет привлечь внимание взрослого в 

случае возникновения непредвиденных и 

опасных для жизни и здоровья ситуаций. 

Осуществляет перенос опыта безопасного 

поведения в игру. 

Элементарные умения и навыки личной 

гигиены (умывание, одевание, купание, 

навыки еды, уборки помещения и др.), 

содействующие поддержанию, укреплению 

и сохранению здоровья; элементарные 

знания о режиме дня, о ситуациях, 

Может привести примеры правильного 

поведения в отдельных опасных 

ситуациях, установить связи между 

неправильными действиями и их 

последствиями. В повседневной жизни 

стремится соблюдать правила 

безопасного поведения. 

Представления об элементарных 

правилах здорового образа жизни, 

важности их соблюдения для здоровья 

человека; о вредных привычках, 



12 
 

угрожающих здоровью. Основные 

алгоритмы выполнения культурно-

гигиенических процедур. 

приводящих к болезням; об опасных и 

безопасных ситуациях для здоровья, а 

также как их предупредить. Основные 

умения и навыки личной гигиены 

(умывание, одевание, купание, навыки 

еды, уборки помещения и др.), 

содействующие поддержанию, 

укреплению и сохранению здоровья, 

элементарные знания о режиме дня, о 

ситуациях, угрожающих здоровью. 

Основные алгоритмы выполнения 

культурно-гигиенических процедур. 

5 – 6 лет 6 – 7 лет 

Владеет основами безопасного поведения: 

знает, как позвать на помощь; избегает 

контактов с незнакомыми людьми на улице; 

проявляет осторожность при встрече с 

животными; соблюдает правила дорожного 

движения, поведения в транспорте. 

Признаки здоровья и нездоровья человека, 

особенности самочувствия, настроения и 

поведения здорового человека. Правила 

здорового образа жизни, полезные (режим 

дня, питание, сон, прогулка, гигиена, 

занятия физической культурой и спортом) и 

вредные для здоровья привычки. 

Особенности правильного поведения при 

болезни, посильная помощь при уходе за 

больным родственником дома. Некоторые 

правила профилактики и охраны здоровья: 

зрения, слуха, органов дыхания, движения. 

Представление о собственном здоровье и 

здоровье сверстников, об элементарной 

первой помощи при травмах, ушибах, 

первых признаках недомогания. 

Формирование представления о здоровье, 

его ценности, полезных привычках, 

укрепляющих здоровье, о мерах 

профилактики и охраны здоровья. 

Формирование осознанной  потребность в 

двигательной активности и физическом 

совершенствовании, развитие устойчивого 

интереса к правилам и нормам здорового 

образа жизни, здоровьесберегающего и 

здоровьеформирующего поведения. 

Развивать самостоятельность детей в 

выполнении культурно-гигиенических 

навыков и жизненно важных привычек 

здорового образа жизни. 

 Освоил безопасные способы обращения 

со знакомыми предметами ближайшего 

окружения. 

Здоровье как жизненная ценность. 

Правила здорового образа жизни. 

Некоторые способы сохранения и 

приумножения здоровья, профилактики 

болезней, значение закаливания, занятий 

спортом и физической культурой для 

укрепления здоровья. Связь между 

соблюдением норм здорового образа 

жизни, правил безопасного поведения и 

физическим и психическим здоровьем 

человека, его самочувствием, 

успешностью в деятельности. Некоторые 

способы оценки собственного здоровья и 

самочувствия, необходимость внимания 

и 

заботы о здоровье и самочувствии 

близких в семье, чуткости по 

отношению к взрослым и детям в 

детском саду. Гигиенические основы 

организации деятельности 

(необходимость достаточной 

освещенности, свежего воздуха, 

правильной позы, чистоты материалов и 

инструментов и пр.). 

Формирование осознанной потребности 

в двигательной активности и 

физическом совершенствовании. 

Формирование представления о 

некоторых видах спорта, развивать 

интерес к физической культуре и спорту; 

Воспитание ценностного отношение 

детей к здоровью и человеческой жизни, 

развитие мотивацию к сбережению 

своего здоровья и здоровья окружающих 

людей.  
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Модуль «Сохраняя традиции» 

3 – 4 года 4 – 5 лет 

Способствовать установлению 

положительных контактов между детьми, 

основанных на общих интересах к 

действиям с игрушками, предметами и 

взаимной симпатии. Освоение 

представлений о названии родного города, 

некоторых городских объектах, Освоение 

начальных представлений о родной стране: 

название, некоторых общественных 

праздниках и событиях. 

Воспитывать интерес к миру природы.  

Узнаёт дом, квартиру, в которой живёт, 

детский сад, группу. 

Способствовать возникновению интереса к 

родному городу и стране, к общественным 

праздникам  и событиям.   Воспитывать 

привычку к   овладению  отдельными 

правилами поведения на улице, в 

транспорте. 

Воспитывать понимание многообразия 

россиян разных национальностей — 

особенностей их внешнего вида, одежды, 

традиций. Развитие интереса к сказкам, 

песням, играм разных народов. Развитие 

толерантности по отношению к людям 

разных национальностей 

Знает название страны и города, в котором 

живёт, хорошо ориентируется в ближайшем 

окружении. Освоение  начальных  

представлений  о  родной  стране:  

название,  некоторых общественных 

праздниках и событиях. Освоение стихов, 

песен о родной стране, городе. 

5– 6 лет 6 – 7 лет 

Освоение  представлений  о  родном  городе   

городе  

-названия родного  города,  его  

особенностях  (местах  отдыха  и  работы  

близких,  основных 

достопримечательностях).  Освоение  

представлений  о  названии  ближайших  

улиц, назначении  некоторых 

общественных  учреждений  города  - 

магазинов, поликлиники, больниц, 

кинотеатров, кафе. 

Понимание особенностей правил поведения 

в общественных учреждениях города. 

Проявление  интереса  к  родной  стране.  

Освоение  представлений  о  ее  столице, 

государственном  флаге  и  гербе.  

Освоение  представлений  о  содержании  

основных государственных праздников 

России, ярких исторических событиях, 

героях России. Понимание многообразия 

россиян разных национальностей  

-особенностей их внешнего вида, одежды, 

традиций. Развитие интереса к сказкам, 

песням, играм разных народов.  Развитие  

толерантности  по  отношению  к  людям  

разных  национальностей. 

Понимание того, что все люди трудятся, 

чтобы жить счастливо и сделать свою 

Освоение  представлений  о  родном  городе  

—  его  гербе,  названии  улиц, 

некоторых архитектурных  особенностях,  

достопримечательностях  Понимание 

назначения  общественны учреждений,  

разных  видов  транспорта.  Овладение 

представлениями  о  местах  труда  и  

отдыха  людей  в  городе,  об  истории  

города  и 

выдающихся горожанах, традициях 

городской жизни. 

Освоение  представлений  о  родной  стране  

—  ее  государственных символах, 

президенте, столице и крупных городах, 

особенностях природы. Проявление 

интереса к ярким  фактам  из  истории  и  

культуры  страны  и  общества,  некоторым  

выдающимся людям  России.  

Освоение  стихотворений,  песен,  традиций  

разных  народов  России, народных  

промыслов.  Проявление  желания  

участвовать  в  праздновании 

государственных праздников и социальных 

акциях страны и города. 

Освоение представлений о планете Земля 

как общем доме людей, многообразии стран 

и народов мира — элементарных 

представлений о многообразии стран и 
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страну богатой и счастливой. 

Осознание необходимости  проявлять  

толерантность  по  отношению  к  людям  

разных 

народов мира;  особенностях  их  внешнего  

вида  (расовой  принадлежности),  

национальной одежды, типичных занятиях. 

Осознание, что все люди стремятся к миру, 

хотят сделать свою  страну  богатой,  

красивой,  охраняют  природу,  чтят  своих  

предков.  

Освоение некоторых  национальных  

мелодий,  песен,  сказок,  танцев  народов  

мира.  Осознание необходимости  

проявлять  толерантность  по  отношению  к  

людям  разных национальностей. 
 

«Модуль «Мастерская воспитания» 

 

Взаимодействие с родителями воспитанников. Повышение педагогической культуры 

родителей. 
 
 

2.3. Раздел 3. Виды, формы и содержание деятельности 

 

Модуль «Наша дружная группа» 

 

- Организация интересных и полезных для личностного развития ребенка совместных дел, 

занятий, деятельности в группе (познавательной, оздоровительной, нравственной, 

творческой, коммуникативной направленности), позволяющие с одной стороны, – вовлечь 

в них детей с самыми разными потребностями и тем самым дать им возможность 

самореализоваться в них, а с другой, – установить и упрочить доверительные отношения с 

детьми, стать для них значимым взрослым, задающим образцы поведения в обществе.  

- Организация доверительного общения педагога и дошкольников, основанных на 

принципах уважительного отношения к личности ребенка, поддержки активной позиции 

каждого ребенка в беседе, предоставления возможности обсуждения и принятия решений 

по обсуждаемой проблеме, создания благоприятной среды для общения. 

- Сплочение детского коллектива, использование разнообразных педагогических методов 

и приемов, привлечение психолога для решения этой задачи.  

Выработка совместно с детьми правил поведения в группе, в детском саду, помогающих 

детям освоить нормы и правила общения, сотрудничества, взаимодействия, которым они 

должны следовать.  

Изучение особенностей личностного развития детей через наблюдение за поведением в их 

повседневной жизни, в специально создаваемых педагогических ситуациях, в играх, 

погружающих ребенка в мир человеческих отношений, в организуемых педагогом беседах 

по тем или иным нравственным проблемам.  

Поддержка ребенка в решении важных для него личностных и жизненных проблем.  
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Виды детской деятельности 

Модуль  «Наша дружная группа» 

 

Дела, выходящие за 

пределы ОО 

Общесадиковые дела Групповые дела 

Участие в 

мероприятиях 

районного, городского 

уровня 

 

Реализация проекта «Мы 

волонтеры» 

конкурсы  экспериментально-

исследовательских работ; 

олимпиады. 

День друзей 

День доброты 

Дизайн-проект «Новогодняя 

сказка в группе» 

Проект «В детский сад с 

улыбкой» 

Развлечение 

 «Детство – это я и ты» 

День дружбы «Дружба- главное 

чудо» 

 

индивидуальные занятия с 

детьми 

Ролевые игры; 

Игровые ситуации 

Тренинги общения; 

Обсуждение, обыгрывание 

проблемных ситуаций; 

Чтение и обсуждение 

литературных произведений 

Просмотр и обсуждение 

презентаций. 

Экскурсии 

Игры народов 

разных  национальностей 

Игровая деятельность 

 

 

Модуль  «Я, моя семья, мой город, моя страна» 

 

Дела, выходящие за 

пределы ОО 

Общесадиковые дела Групповые дела 

Участие в мероприятиях 

районного, городского 

уровня 

 

День народного единства – 

«Мы дружбою своей 

сильны» 

9 мая 

День снятия Блокады 

День города 

 

 Выставки: «Мы вместе с папой»,   

«Мы вместе с мамой» 

Социальные акции , Проекты  

Общественные праздники: 

День пожилого человека 

Конкурсы, викторины, выставки  

Фотоколлажи «Мой папа самый 

самый», «Моя мама самая самая», 

 День города 

Конкурсы, викторины, выставки  

 День народного единства 

День независимости России – «Мы – 

Россия!» День Российского флага  

День защитника Отечества  

Проект «Георгиевская ленточка»  

Флешмоб «Свеча Памяти» 

Окна победы  

 

индивидуальные занятия с 

детьми 

Ролевые игры;  

Игровые ситуации  

Обсуждение, обыгрывание 

проблемных ситуаций;  

Чтение и обсуждение 

литературных произведений  

Виртуальные экскурсии 

Проекты 

Беседы 

Развлечения  

Выставки рисунков 

Экскурсии  

Социальные акции,  

Общественные праздники  

Конкурсы, викторины  
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Модуль «Все профессии нужны, все профессии важны» 

 

Дела, выходящие за 

пределы ОО 

Общесадиковые дела Групповые дела 

Участие в мероприятиях 

районного, городского 

уровня 

Проект «Дома мама и 

папа, а на работе?» 

Выставка поделок  из 

овощей «Что нам осень 

подарила» и пр 

 

Социальные акции 

Проекты 

Общественные праздники 

Конкурсы, викторины, 

выставки 

Проект «Трудится – всегда 

пригодится» 

Встречи с интересными 

людьми 

Проект "Прекрасных 

профессий на свете не 

счесть, и каждой профессии 

слава и честь 

 

Индивидуальные  занятия с 

детьми 

Ролевые игры; 

Игровые ситуации 

Обыгрывание проблемных 

ситуаций; 

Чтение и обсуждение 

литературных произведений 

Проекты «Проект «Дома мама и 

папа, а на работе?» 

 

Модуль «Сохраним планету» 

 

Дела, выходящие за 

пределы ОО 

Общесадиковые дела Групповые дела 

Участие в мероприятиях 

районного, городского 

уровня 

 

 «Покормите птиц зимой» 

Экологические листовки 

«Берегите первоцветы 

– украшение планеты»  

Экологическая акция 

«Саженец в обмен на 

макулатуру» 

Трудовой десант 

Виртуальные экскурсии 

Экологические акции и 

праздники 

Проекты 

Конкурсы, викторины, 

выставки 

Театрализованная 

деятельность 

Исследовательская 

деятельность 

Обсуждение, обыгрывание 

проблемных ситуаций; 

День Земли 

День птиц 

День экологических знаний 

День подснежника 

День воду 

Береги воду 

Раздельный сбор мусора, 

батареек 

 

Опытно -экспериментальная 

деятельность, наблюдения, 

игры 

Развлечения Игровые 

ситуации 

Обсуждение, обыгрывание 

проблемных ситуаций; 

Чтение и обсуждение 

литературных произведений 

Виртуальные экскурсии 

Экологические проекты 

Викторины 

Выставки рисунков 
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Модуль  «Я здоровье берегу» 

 

Дела, выходящие за пределы 

ОО 

Общесадиковые дела Групповые дела 

Участие в мероприятиях 

районного, городского 

уровня 

Проекты 

«Папа, мама, я – спортивная 

семья» 

Проекты 

Дни здоровья 

Конкурсы, викторины, 

выставки 

Мини олимпиады 

 

 

Беседы 

Викторины 

Развлечения 

Подвижные, народные игры 

 

«Модуль «Мастерская воспитания» 

 
 

- семейные клубы, предоставляющие родителям, педагогам и детям площадку для 

совместного проведения досуга и общения;   

- родительские гостиные, на которых обсуждаются вопросы возрастных особенностей 

детей, формы и способы взаимодействия родителей с детьми, проводятся мастер-классы, 

семинары, круглые столы с приглашением специалистов;    

- Дни открытых дверей, во время которых родители могут посещать занятия для 

получения представления о ходе воспитательно-образовательного процесса в ДОУ;   

- общие родительские собрания;   

- помощь со стороны родителей в подготовке и проведении мероприятий воспитательной 

направленности;   

- индивидуальное консультирование c целью координации воспитательных усилий 

педагогов и родителей;  

- размещение на персональном сайте ДОУ информации о работе ДОУ.  

 

Результатом достижения цели должны быть: 

- успешная адаптация в дошкольном учреждении; 

- эмоциональная устойчивость дошкольников; 

- создание предпосылок для формирования сплоченного коллектива; 

- активное участие родителей в жизни группы и детского сада. 

-  устойчивые положительные результаты дошкольников; 

-   активное участие детей в жизни группы, детского сада; 

-  проявление интеллектуальных способностей; 

-  знание истории своей семьи, детского сада, достопримечательностей города; 

-  умение организовывать под руководством воспитателя мероприятия, занятия по своим 

интересам; 

- ощущение ответственности за совершаемые поступки. 

- овладение методами самовоспитания, самоконтроля; 

- проявление самостоятельной творческой активности; 

- умение самостоятельно организовывать и проводить мероприятия, игры разной 

направленности; 

-  обеспечение гармонии взаимоотношений семьи и детского сада; 

- мотивированность субъектов воспитания на совместную деятельность. 

- необходимость проявлять толерантность по отношению к людям разных 

национальностей.  
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2.4. Раздел 4. Основные направления самоанализа воспитательной работы 

 

2.4.1.Результаты воспитания и социализации дошкольников. 

Критерий к анализу - динамика личностного развития детей дошкольного возраста (по 

группам).  

Осуществляется воспитателями с последующим обсуждением результатов на 

педагогическом совете. 

Способом получения информации о результатах воспитания и социализации 

дошкольников является педагогическое наблюдение.  

Внимание педагогов сосредотачивается на следующих вопросах:  

- какие прежде существовавшие проблемы личностного развития детей удалось решить за 

минувший учебный год;  

- какие проблемы решить не удалось и почему;  

- какие новые проблемы появились, над чем далее предстоит работать педагогическому 

коллективу. 

 

2.4.2. Состояние организуемой совместной деятельности детей и взрослых 

Критерием, на основе которого осуществляется данный анализ, является наличие в 

ГБДОУ интересной, событийно насыщенной и личностно развивающей совместной 

деятельности детей и взрослых и ее качество.  

 

Осуществляется анализ педагогами и родителями, хорошо знакомыми с деятельностью 

ГБДОУ. 

  

Способами получения информации о состоянии организуемой совместной деятельности 

детей и взрослых могут быть беседы с детьми и их родителями, анкетирование. 

Полученные результаты обсуждаются на педагогическом совете ГБДОУ 
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